
                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

 
5. Oktober bis 9. Oktober 2026      

Alltagsgestaltung für Bewohner:innen 
Schmetterling 
Tag Uhrzeit von bis Anlass Ort 

Montag    
05.10. 

10.00 10.45 Turnen 
Lisbeth Durrer 

Schmetterling 
Aktivierung 

Dienstag 
06.10. 

8.00 9.00 Velofahren Schmetterling 
       Aktivierung 

 09.00 11.00 Krabbelgruppe/ 
Familientreff 

Schmetterling 
Aktivierung 

 14.00 14.45 Chuchi Träff 
Austausch mit Küche 

Schmetterling 
2. Stock 

 16.30 17.00 Mediation  
Progressive Muskelentspannung 

Schmetterling 
Aktivierung 

Mittwoch 
07.10. 

10.00 10.45 Gedächtnistraining 
Renate Schmitter 

Schmetterling 
Aktivierung 

 14.30 16.00 Wellness für die Hände 
«Due der öppis guets» 

Schmetterling 
Aktivierung 

Donnerstag 
08.10. 

9.30 10.00 Eucharistiefeier 
Daniel Durrer 

Bruderklausen 
Kapelle 

 14.00 15.45 Handarbeit 
Doris Müller 

Schmetterling 
1. Stock 

Freitag 
09.10. 

10.00 10.45 Fit auf dem Stuhl 
Renate Schmitter 

Schmetterling 
Aktivierung 

   Viehschau  
Sarnen 

 

 

 
Zeit ist NEU: Wegen Umbau Lift Villa 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


