
                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

2. bis 6. März 2026 
 

Alltagsgestaltung für Bewohner:innen 
Schmetterling 
 

Tag Uhrzeit von bis Anlass Ort 
Montag 
2.3. 

10.00 10.45 Turnen 
Lisbeth Durrer 

Schmetterling 
Aktivierung 

 14.30 15.30 «Singen macht freid» 
Myriam Eicher 

Schmetterling 
2. Stock 

     
Dienstag  
3.3. 

08.00 09.00 Velofahren Schmetterling 
Aktivierung 

 09.00 11.00 «Krabbelgruppe» 
Familientreff 

Schmetterling 
Aktivierung 

 16.30 17.00 Meditation 
Renate Schmitter 

Schmetterling 
Aktivierung 

     

Mittwoch 
4.3. 

10.00 10.45 Gedächtnistraining 
Renate Schmitter 

Schmetterling 
Aktivierung 

 

14.30 15.30 Klangreise  
mit Ruedi Omlin 

Schmetterling 
Aktivierung 

     
Donnerstag  
5.3. 

10.00 10.30 Krankensalbung 
Daniel Durrer 

Kapuzinerkirche 

 14.00 16.00 Handarbeiten 
Doris Müller 

Schmetterling 
1. Stock 

     
Freitag 
6.3. 

10.00 10.45 Sitztanz 
Renate Schmitter 

Schmetterling 
Aktivierung 

 14.00 16.00 Jassen und Spielen 
Myriam& Irene 

Schmetterling 
2. Stock 

 


